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一、纺织行业简介 

我国是世界上最大的纺织品生产及出口国，纺织工业

一直是我国国民经济的支柱产业之一。纺织行业包括棉纺

织、化纤、麻纺织、毛纺织、丝绸、纺织品针织行业、印

染业等。纺织品的原料主要有棉花、羊绒、羊毛、蚕茧丝、

化学纤维、羽毛羽绒等。纺织业的主要工艺有原料处理、

纺纱、机织准备、织造和整理；印染业的主要工艺有练漂

（前处理）、染色、印花、整理（后整理）。纺织印染行业

职业病危害因素种类繁多，长期暴露可不同程度地危害职

工健康，必须采取各种措施有效预防该行业的职业危害。 

 

http://baike.baidu.com/view/113194.htm
http://baike.baidu.com/view/23905.htm
http://baike.baidu.com/view/5832.htm
http://baike.baidu.com/view/131025.htm


 

图 1 纺织行业的职业危害因素 

 

二、纺织行业职业危害因素 

（一）纺织过程中的职业危害因素 

纺织过程中的主要职业病危害因素有粉尘、噪声、高



温、高湿、化学毒物、生物性因素以及生产环境和劳动过

程中的危害因素如特殊体位、个别器官紧张等。 

 

图 2 纺织过程的职业危害因素 

 

1.粉尘 

纺织过程中的粉尘主要存在于原料处理、纺纱、机织

准备和织造工艺过程中，尤以原料处理过程为严重。 

纺织过程中常见的粉尘有以下几种： 

（1）棉尘：存在于棉纺的清花、梳棉、精梳、并条、

粗纱、细砂、络筒、织造、废棉处理等作业； 



（2）麻尘：存在于麻纺的脱胶分级扎把、梳麻、成

条、并纱、粗纱、细纱等作业； 

（3）皮毛粉尘：存在于毛纺的选毛、开毛、洗毛、

烘毛、炭化、梳毛、粗纱、细纱、络筒等作业； 

（4）桑蚕丝尘：存在于细纺的选茧、混茧、剥茧等

作业； 

（5）其他粉尘：皮辊修理作业接触的橡胶粉尘，维

修工作业时接触电焊烟尘等。 

粉尘弥漫整个车间，工人通过呼吸把粉尘吸入呼吸道

和肺部，引起鼻炎、咽炎、肺炎等。有的新工人首次接触

棉尘，还会产生一种过敏性疾病——“纺织热”。 



 

图 3 棉尘病 

 

2.噪声 

噪声是纺织行业的主要职业病危害因素，主要噪声岗

位有粗纱、细纱、织造、针织、络筒、整经、经编、梳毛、

制条(球)、并条、精梳、纺纱、倒纱、拉毛起绒。 

纺纱车间和织布车间是纺织厂噪声最大的车间，噪声

声级可达90～105dB(A)，噪声频率高达1000-2000Hz，属于

高频噪声，对人体的影响很大。其次为细纱车间，噪声在

90分贝以上。 



长期在噪声环境工作，如不注意防护（戴耳塞），可

导致听力疲劳、损伤，出现听力下降和神经衰弱等症状。 

 

 

图 4 噪声对健康的危害 

 

3.振动 

安装在楼板上的机器运作时会产生振动，尤其是多

层厂房，振动更大。振动容易使人产生烦躁、疲劳以及其

他神经系统的症状。 



 

 

图 5 振动对健康的危害 

 

4.高温高湿 

单纯的高温存在于原料处理和辅助工种，如毛纺的

炭化工艺、铸针；高温高湿主要存在于原料处理、纺纱、

机织准备、织造工艺等过程。如纺纱和织造车间；机织准

备的浆纱、蒸纱、烘纱工艺；毛纺的洗毛工艺；丝纺的煮



茧、缫丝工艺等。 

纺织车间要求温度保持在 18 度以上，使棉纤维外层

的棉蜡变软，易于纺织。纺织车间的相对湿度一般要保持

在 40%-80%之间，以中和棉纤维上的电荷。夏季纺织车间

温度可达 40℃以上，相对湿度 60%左右，尤其是浆纱车间，

夏季相对湿度可达 80%以上。纺织车间是典型的高温、高

湿作业。 

高温工作，易使人发生疲劳和中暑。高湿环境下工作，

易使人胸闷、疲劳，影响工作效率，女性还易患宫颈炎。 

 

图 6 纺织车间的高温 



 

 

图 7 纺织车间的高温高湿 

 

5.化学毒物 

化学毒物主要存在于原料处理，机织准备和辅助工序。

麻纺的原料处理工艺主要接触氢氧化钠、硫化氢、乙醇、

氯气；毛纺的洗毛工艺接触碳酸钠，炭化工艺接触硫酸；

化纤生产中接触二硫化碳；浆纱工艺接触酚；皮辊修理、

修梭、布机皮工接触苯；修筘、修焊针、铸针岗位接触铅。 

二硫化碳会使人的情绪、性格等发生改变，还会引起



视力减退、心血管病变等症状。大量吸入二硫化碳，可引

起急性中毒。 

 

图 8 纺织车间的二硫化碳逸散 

 

6.生物因素 

棉、麻、毛原料仓储运输工种接触螨、蚤等；开毛、

选毛工艺接触炭疽杆菌、布氏杆菌。布氏杆菌吸入人体后，

会引起发热，表现为间歇性的体温升高。 



 

图 9 轧毛车间工人接触布氏杆菌 

 

纺织业各岗位存在的职业病危害因素及可能引起的

职业病见表 1。 

表 1  纺织业各岗位存在的职业病危害因素及可能引起的职业病 

序

号 
岗位（工种） 职业病危害因素 

可能引起的 

法定职业病 

1 棉、麻、毛原料仓储

运输 

螨、羌、蚤 职业性痒疹 

2 清花、梳棉、精梳、

并条、粗纱 

棉尘、噪声 棉尘病、噪声聋 

3 
生麻脱胶 氢氧化钠、硫化

氢、乙醇 

接触性皮炎 

化学性皮肤灼伤 



序

号 
岗位（工种） 职业病危害因素 

可能引起的 

法定职业病 

化学性眼部灼伤 

硫化氢中毒 

4 脱胶分级扎把、打

麻、梳麻、精梳、成

条、并条、粗纱 

麻尘、噪声 棉尘病、噪声聋 

5 苎麻脱胶漂洗、亚麻

粗纱煮漂、麻棉煮漂 

氯气 氯气中毒、化学性

眼部灼伤 

6 开毛、选毛、羊毛消

毒 

毛尘、炭疽杆菌、

布氏杆菌、电离

辐射（
60
钴） 

炭疽、布氏杆菌病、

外照射放射病 

7 洗毛、烘毛 毛尘、高温高湿 中暑 

8 炭化 毛尘、高温、硫

酸 

中暑、接触性皮

炎、化学性皮肤灼

伤、化学性眼部灼

伤、牙酸蚀病 

9 梳毛、精梳、制条

（球）、粗纱 

毛尘、噪声 噪声聋 

10 选茧、混茧、剥茧 粉尘 -- 

11 煮茧、缫丝 高温高湿 职业性浸渍、糜

烂、中暑 

12 浆丝 高温高湿 中暑 

13 细纱 噪声、高温、有

机粉尘 

噪声聋、棉尘病、

中暑 

14 络筒、整经 噪声、高湿、有

机粉尘 

噪声聋、棉尘病、

中暑 



序

号 
岗位（工种） 职业病危害因素 

可能引起的 

法定职业病 

15 浆纱、蒸纱、烘纱 高温高湿、酚 中暑、酚中毒、化

学性眼部灼伤 

16 穿筘 不良照明 -- 

17 织造、精织 噪声、有机粉尘、

高温高湿、不良

工作体位 

噪声聋、棉尘病、

中暑 

18 验布、择补 不良照明 -- 

19 细纱皮辊修理 苯、橡胶粉尘 苯中毒、苯所致白

血病 

20 修梭、布机皮工、油

漆工 

苯 苯中毒、苯所致白

血病 

21 修筘、修焊针 铅 铅中毒 

22 铸针 铅、高温 铅中毒、中暑 

23 废棉处理 棉尘 棉尘病 

24 上煤、磨煤、司炉、

锅炉出灰、锅炉检修 

煤尘 煤工尘肺 

25 油漆 苯、甲苯、二甲

苯 

苯中毒、甲苯中

毒、二甲苯中毒 

26 机修专业电焊工 电焊烟尘、紫外

线、氮氧化合物、

一氧化碳 

慢性锰中毒、电焊

工尘肺、电光性眼

炎、氮氧化合物中

毒、一氧化碳中毒 

 



（二）印染过程中的职业危害因素 

1.高温高湿 

高温高湿主要存在于以湿态加工过程为主的印染企

业；主要存在于练漂（煮呢、烘呢、退浆、煮练、漂白、

开幅、轧水、烘干、丝光、浆丝）、染色、印花、定型、

整理工艺过程。印染车间是典型的高温、高湿作业。 

2.化学毒物 

（1）染料：磅（称）料、配料（液）、调色、印染和

印花工艺过程中接触各种燃料。染料不同，接触的化学毒

物种类也不同。如偶氮染料染色接触氮氧化物；硫化染料

接触硫化氢等。 

（2）助剂：磅（称）料、配料（液）、调色、练漂、

印染、印花和整理工艺过程中接触各种印染助剂。如前处

理剂氢氧化钠、碳酸钠、氯气等；树脂整理剂甲醛；涂层

整理剂汽油、四氯化碳、甲苯、二甲苯等。 

（3）其他：印花花筒雕刻、制版（网）接触硝酸、

盐酸、铬酸、乙醇；烧毛工艺接触汽油、一氧化碳。 

化学毒物能通过呼吸道和皮肤进入人体，损害人体健

康。染料不小心沾到手上，会灼伤皮肤或引起皮炎，有的



还会引起慢性中毒。使用氯气漂白过程中，会有氯气外逸，

使工人出现慢性呼吸道症状。如大量氯气外逸，则会引起

急性中毒。印染后，需要蒸化和干燥，在这过程中产生苯

胺，易使人苯胺中毒。 

 

图 10 印染车间的各种化学毒物

 

图 11 氯气逸散及急性氯气中毒 



印染过程各岗位存在的职业病危害因素及可能引起

的职业病见表 2。 

 

表 2 印染过程各岗位存在的职业病危害因素及可能引起的职业病 

序

号 
岗位（工种） 职业病危害因素 

可能引起的法定

职业病 

1 烧毛 高温、汽油、一氧化碳 汽油中毒、一氧化

碳中毒、中暑 

2 退浆、煮练、丝

光 

氢氧化钠、高温、高湿 接触性皮炎、化学

性皮肤灼伤、化学

性眼部灼伤、中暑 

3 漂白（印染前处

理氯漂工种） 

氯气、高温、高湿 氯气中毒、化学性

眼部灼伤、中暑 

4 开幅、轧水、烘

干 

高温高湿 中暑 

5 丝印染的精炼、

丝脱胶工种 

碳酸钠（纯碱） 化学性皮肤灼伤、

化学性眼部灼伤 

6 称料（磅料）、

配料（液） 

有毒染化料、助剂 接触性皮炎、中暑 

7 染色 高温、高湿、苯胺、氮

氧化合物、氨、硫酸、

甲醛、硫化氢及其他有

毒染化料、助剂 

中暑、苯的氨基及

硝基化合物中毒、

化学性皮肤灼伤、

接触性皮炎、中

毒、化学性眼部灼

伤、氮氧化合物中



序

号 
岗位（工种） 职业病危害因素 

可能引起的法定

职业病 

毒、硫化氢中毒等 

8 拉毛 棉尘、噪声 棉尘病、噪声聋 

9 防水整理 铅化合物、乙醇、环氧

树脂、高温、高湿 

铅化合物中毒、接

触性皮炎、中暑 

10 防缩整理 硫酸、锰化合物、高温、

高湿 

接触性皮炎、化学

性皮肤灼伤、化学

性眼部灼伤、牙酸

蚀病、锰化合物中

毒、中暑 

11 印染织物涂层

整理 

甲苯、二甲苯、四氯化

碳、二甲基甲酰胺、汽

油、醋酸乙酯、高温、

高湿 

甲苯中毒、二甲苯

中毒、四氯化碳中

毒、二甲基甲酰胺

中毒、汽油中毒、

醋酸乙酯急性中

毒、中暑 

12 液氨整理 氨、高温、高湿 氨中毒、中暑 

13 树脂整理 甲醛、高温、高湿 甲醛中毒、接触性

皮炎、化学性眼部

灼伤、中暑 

14 漂洗、烘干 高温、高湿 中暑 

15 称料、色浆调制 有毒染化料、助剂 接触性皮炎、中暑 

16 花筒雕刻、制版

（网） 

硝酸、盐酸、铬酸盐、

乙醇 

接触性皮炎、化学

性皮肤灼伤、化学

性眼部灼伤、牙酸



序

号 
岗位（工种） 职业病危害因素 

可能引起的法定

职业病 

蚀病、皮肤溃疡、

铬鼻病、肺癌 

17 印花 甲醛、苯、甲苯、二甲

苯、苯胺、氨、氮氧化

合物 

甲醛中毒、苯中

毒、甲苯中毒、二

甲苯中毒、苯的氨

基及硝基化合物

中毒、氨中毒、氮

氧化合物中毒、接

触性皮炎、化学性

眼部灼伤 

18 烘干、汽蒸、水

洗、定型 

高温高湿 中暑 

 

（三）与工作性质相关的危害因素 

1.轮班制 

工厂多采用轮班制，这不同程度地会影响工人正常的

睡眠和生物节律，易使人产生疲劳、神经衰弱、胃肠功能

紊乱等。 



 

图 12 睡眠紊乱的危害 

 

2.工作强度大或工作紧张度高  

在织布车间，一般一个工人要管 8-10 台织布机，手

和精神一直处于紧张状态，尤其是在断头增加时，频繁和

紧张的操作使人的个别器官和组织出现疲劳，容易发生工

伤事故。 



 

图 13 纺织女工的紧张工作 

落纱工更换纱管，双手长期处于紧张状态，易患腱鞘

炎。 

 

图 14 纺织女工手部紧张 



 

整经、穿筘、织布、验布、择补、修补等岗位操作工

的视力紧张，如果照明不足可导致视力疲劳或视力下降。 

 

图 15 验布工视力紧张 

 

3.不良的工作体位（或强迫体位） 

梳棉、粗纱、细纱、毛纺、纺丝、织布等生产中均要

不断地巡回行走或站立作业，穿筘、修补等工种则长期坐

位。 

织布工人大多需要长期站立或来回走动工作，容易造

成扁平足、静脉曲张和痔疮。 



 

图 16 织布工人长期站立工作 

 

穿筘工长期坐位，弯腰作业，易患腰痛。 

 

图 17 穿筘工长期坐位工作 



 

（四）与职业有关的个人危害因素 

1. 违规操作 

工人或者图省事或者对操作规程不熟练，不按照操

作规程操作，易引起工伤事故。 

2. 自我防护不到位 

工人不按要求佩戴个人防护用品，如护耳器、防尘

口罩、防毒口罩等，造成更多地职业病危害因素暴露，增

加了患职业病的机率。 

3. 注意力不集中 

工人在上班时，如因心情不畅，或心中有事，会使注

意力不集中，易引起工伤事故。 

 



 

图 18 注意力不集中造成工伤事故 

4. 缺乏健康防护知识 

工人缺乏培训和教育，不知道危害，不知道如何防

护，对工作环境存在的职业病危害因素不在乎，对可能患

职业病心存侥幸心理，都不利于健康保护。 

三、职业危害因素的控制措施 

（一）技术措施 

1.降低粉尘浓度 

（1）机械化、自动化、或密闭隔离操作 

采用机械化、自动化、或密闭隔离操作，减少操作人

员与粉尘的直接接触。磨皮锟产生的橡胶粉尘应采取局部



通风或密闭式操作。 

（2）除尘、吸尘 

生产过程中，凡产生粉尘的车间或工序，均应安装除

尘设备和净化排放设备，并保证正常运行。布机车间宜安

装地吸尘装置；细纱车间细纱机之间安装移动式吸尘装置；

苎麻分级扎把宜采用湿法除尘系统进行处理；毛纺厂的选

毛车间安装的吸尘装置，应置于操作台（网）的侧面，以

利于吸尘。工作场所应及时清扫，清除积尘，不得采用压

缩空气吹扫车间地面，机械设备等表面的积尘，宜采用真

空吸尘装置。 

（3）车间合理布局 

毛纺织厂的打土间，选毛间应与洗毛间分开设置。 

 

图 19 纺织车间的机械化 



2.降温 

（1）改革工艺 

改革生产工艺，降低生产车间的温度和湿度。 

（2）合理布局 

车间内热原分布要合理，易于散热。如铸造针的熔铅

炉应设置在独立车间内。 

（3）加强通风 

高温高湿操作区应有空调设施、局部通风或全面通风

装置。熔铅炉上方应安装局部排风罩。漂练、染色、印花、

整理车间应有足够的自然通风和机械通风，增加车间换气

次数。 

（4）隔热处理 

生产车间内以蒸汽、燃气和燃油为主的传、导热设备

和管网应经过严密的隔热处理。采用隔热装置和厂房刷白

等措施，也能降低车间的温度。 

 



 

图 20 生产车间的空气调节 

 

 

图 21 刷白墙 

 



3.减轻噪声和振动 

（1）厂房合理布局 

在厂房设计和施工时，可考虑单层建筑。 

（2）使用新技术、新工艺 

企业应以低噪声的设备代替高噪声的设备，首先从声

源上进行控制，加强纺织设备的更新改造，使工作场所噪

声声级符合国家卫生标准。 

（3）采用隔声，消声，吸声等措施 

若上述措施仍达不到要求的，则应采取隔声，消声，

吸声，隔振，阻尼等工程措施，降低工作场所噪声，如安

装吸声板等。纺织机器要安装在有一定弹性的地基上，墙

壁和天花板可用吸音材料，用塑料和橡胶代替部分零部件，

也可机器马达埋在地下。 

 



 

图 22 棉纺厂的单层建筑 

 

图 23 吸音、减振措施 

 

4.降低毒物浓度 

（1）采用新技术、新工艺 



采用无毒或低毒的原材料，不产生或少产生有毒化学

物质的工艺和设备。 

（2）自动化、机械化、密闭 

产生有毒化学物质的生产过程和设备宜机械化，自动

化或密闭隔离操作，减少操作人员直接接触，并必须有吸

入、净化和排放装置。 

产生酸雾的车间如毛纺厂炭化车间应安装排风装置，

以达到国家卫生标准。亚麻厂车间内粗纱煮漂，麻棉煮漂

用的亚氯酸钠应按危险品要求与其他化工料分别堆置，配

制亚氯酸钠漂液的工作场所，应安装局部排风设备。逸出

的游离氯气，应设置相应的排气装置，抽至室外高空排放。 

铸针室的熔铅炉和修焊针室、修筘岗位应有局部密闭

排风罩，使室内空气中铅烟浓度符合国家职业卫生标准。 

（3）加强排风 

染色、印花和整理车间应安装强排风设施，使有毒有

害物浓度符合国家职业卫生标准。 

设置专用染化料磅秤、配料操作间，并与劳动者休息

室严格分开。 

（4）加强防护 



凡接触酸、碱等腐蚀性，或因事故可能发生化学灼伤，

以及经皮肤吸收引起急性中毒的工作场所，如浆纱工艺、

毛纺的洗毛、炭化车间和麻纺的原料处理工艺等应设置盥

洗、冲洗眼睛、紧急事故淋浴设施，并应设置不断水的供

水设备。 

苎麻脱胶、漂洗生产过程中采用亚氯酸钠、硫酸、液

氯等有毒、腐蚀性的化工原料，操作过程中应加强防护，

防止对皮肤、眼部的灼伤。 

 

图 24 纺织车间的送排风系统 

 

5.防止跑、冒、滴、漏 

在合成化纤和印染等工序中可采用管道密闭。 

使用计算机控制系统等技术减少毒物外泄。 



 

图 25 印花机的计算机远程控制系统 

 

6.改善照明 

通过扩大工作面附近的天窗，加强自然照明。 



 

图 26 纺织车间的天窗 

对照明不够的地方，要加强局部照明，尤其是验布工。 

 



图 27 纺织车间的局部照明 

 

7.提高工艺技术 

一些人工操作的工作可以用机器来代替。 

站位工作可改成坐位，使用可自由调节高度的椅子。 

 

图 28 人机工程 

 

（二）组织措施 



1.加强管理 

（1）工厂领导 

应认真贯彻执行国家和地方的有关法律和规定，保护

劳动者健康。 

工厂领导要协调好工会、安全、技改、基建、人力资

源、卫生和财务等部门的工作，为职工创造有利于健康的

工作环境。 

（2）工会 

要为职工的健康提出合理化建议，定期组织疗养等活

动。 

（3）人力资源部门 

开展上岗前培训，采用技术革新，加强工人的职业防

护意识和行为。 

（4）卫生科 

要对职工进行定期的健康检查，发现问题积极诊治，

并做好职业健康教育。 

（5）基建科 

在设计和建造厂房和安装机器时，要考虑安全和卫生

的因素。 



（6）财务科 

要保证劳动用品和卫生服务，以及技术革新等方面的

资金。 

（7）技术科 

要研究生产工艺的安全性，减少产生职业危害。 

（8）安全科 

要派人到车间巡回检查，督促配戴个人防护用具及执

行安全损伤规程，及时发现职业隐患。 

 

图 29 职业卫生工作会议 



 

图 30 遵守安全操作规程 

 

2.健康促进与教育 

（1）加强岗位技能培训 

对职工加强岗位技能培训，使员工熟悉工作原理和程

序，熟练掌握规范化操作程序。 

（2）加强职业防护知识培训 

让职工在上岗前及时了解本岗位的职业安全注意事

项和防护措施。 

（3）加强职业防护技能培训 



举办个体防护用品知识培训，提高职工对职业病的防

范意识和技能，指导员工正确佩戴个体防护用品。 

   （4）加强安全生产意识和责任心培训 

定期开展安全生产培训，提高职工的安全生产意识。 

   （5）加强职业病防护知识和健康知识宣传 

利用传单、小册子、黑板报、墙报、宣传栏、电影、

电视、录像、幻灯多媒体、职工健康知识竞赛等形式，广

泛开展卫生政策与卫生知识宣传，普及职业病防治法律法

规，普及职业中毒防治相关知识，普及健康知识，倡导健

康生活方式，提高健康意识和自我保健意识，养成良好的

健康行为习惯。 

（6）强化个人防护 

佩戴耳塞，防止噪声。戴上手套，防止皮肤感染，穿

上工作服，防止毒物污染，戴上口罩，防止吸入毒气和粉

尘。 

 

 



 

图 31 岗前培训和卫生宣传栏 

 

 



 

图 32 职业病防治知识培训和竞赛 

 

图 33 做好个人防护 



 

（三）卫生保健措施 

1.定期健康检查 

卫生部门要对职工，尤其是一线职工进行定期的健康

检查，做到早发现、早诊断、早治疗。 

 

 

图 34 定期体检 

 

如果查出工人已患职业病或职业相关性疾病，要积极

治疗或休息疗养，不能拖延。 

 



 

图 35 及时就诊 

2.作业环境有害物质测定 

工厂应定期对作业环境中的职业危害因素进行测定，

并向职工及有关部门公布，如发现超过国家卫生标准，应

及时采取控制措施。 

 

图 36 工作场所有害因素监测 



 

3.安排工间休息 

工间应安排休息时间，以消除疲劳，尤其是女工在负

重劳动时，工间休息有助于减少因负重而引起的妇女疾病。 

4. 建立月经卡制度，掌握女工健康状况。 

月经卡可以早期发现妊娠，有利于及时做好保健工作，

如定期的产前检查，进行孕期卫生教育，从而顺利地渡过

孕期，平稳地分娩。女职工尽早了解妊娠知识，可打消不

必要的恐惧和疑虑，便于及时调换某些特殊工种，以减少

对胎儿的影响，预防流产或畸胎等。月经卡可以准确地掌

握怀孕女职工的预产期，厂矿医务人员就能准确地告诉她

们产假的日期。月经卡还可以发现女职工的妇科病和某些

内科病，如月经不调、痛经、停经等，以便及时进行诊治。 

5. 养成良好的生活方式 

一日三餐准时，注意合理营养。 

 



 

图 37 饮食全面均衡 

 

注意休息和睡眠。 

 

图 38 按时作息 

不抽烟不过量饮酒。 



 

图 39 戒烟限酒 
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