
中国疾病预防控制中心职业卫生与中毒控制所                 编号：NIOHP-S-2 

第1页/共2页 
 

 血中铅的电感耦合等离子体-质谱法 

1 原理 

血样用 0.5%硝酸-0.01%Triton 体系直接稀释，以镥（Lu）标准溶液作为在线内标校正

质谱信号飘移和基体效应，采用电感耦合等离子体质谱法在标准模式下测定铅（m/z：206/  

208）的浓度。 

2 仪器 

2.1 具盖聚乙烯塑料瓶，100mL。 

2.2 容量瓶，10mL。 

2.3 聚乙烯离心管，15mL。 

2.4 微量移液器，量程 100-1000µL。 

2.5 电感耦合等离子体质谱联用仪。 

3 试剂 

3.1  去离子水。 

3.2 硝酸，ρ20=1.42g/mL ，优级纯。 

3.3  硝酸溶液，0.5%（v/v）。 

3.4  triton X-100，优级纯。 

3.5  triton X-100 溶液，1%（v/v）。 

3.6  稀释剂：将 10mL triton X-100 溶液（1%）置于 1L 硝酸溶液（0.5%）。 

3.7 标准储备溶液：铅、镥单元素标准溶液。 

4 样品的采集、运输和保存 

用肝素锂抗凝的采血管采集血液样品（≥2mL），混匀后备用。随机抽取与样品采集同批

号的采血用品 2 份，作为样品空白，与样品同时运输和保存。 

将采集后的样品和样品空白置于清洁容器中冷藏运输。样品在-20℃下可保存半年。 

5 分析步骤 

5.1 仪器操作参考条件： 

冷却气流速：12.5 L/min 

辅助气流速：0.70 L/min 

雾化气流速：0.88 L/min 

蠕动  泵速：30 r/min 

雾化器温度：3℃ 

  在线  内标：10µg/L 镥 

5.2 内标标准溶液的配制 

用 0.5%硝酸溶液将镥标准储备溶液采用逐级稀释的方法配制成浓度为 10.0µg/L 的标准

溶液，作为在线内标溶液。 

5.3 标准系列溶液的配制和测定 

用 0.5%硝酸溶液将铅标准溶液采用逐级稀释的方法配制成浓度为 1.0µg/mL铅标准应用

液，再配成浓度为 0µg/L、1.0µg/L、5.0µg/L、10.0µg/L、50.0µg/L、100.0µg/L 铅标准系列溶

液。 

参照仪器测定条件，将仪器调整到最佳测定状态，测定各标准系列溶液，每个浓度重复

测定 2 次。以计数值比值对相应的铅浓度（µg/L）计算线性回归方程。 

5.4 样品预处理和测定 

将血铅样品或样品空白取出，恢复到实验室温度。充分振摇混匀，取出 0.50mL，置于

15mL 聚乙烯离心管内，加入 4.50mL 稀释剂，摇匀后测定，由回归方程计算样品中铅浓度
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（µg/L）。 

6 计算 

    按下式计算血样中铅的浓度： 

C =  cF  

    式中：C– 血中铅的浓度，µg/L； 

          c– 由回归方程计算的血样中铅的浓度，µg/L； 

          F– 样品稀释倍数。 

7 说明 

方法检出限为 0.17µg/L，方法定量下限为 0.6µg/L，方法测定范围 0.60µg/L~1000.0µg/L

（以血液样品 10 倍稀释计），相对标准偏差均小于 2.43%（n=6），方法准确度为 84.1~87.6%。 
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